
Gemeinnützige Familienferienstätten gehören zu den Ein-
richtungen der Kinder- und Jugendhilfe. Im SGB VIII zählt 
Familienerholung zusammen mit Familienberatung und 
Familienbildung zu den präventiven Hilfen, die allen Fami-
lien offen stehen. Demgemäß richten Familienferienstätten 
ihre Arbeit an und für Familien aus, um sie für den Alltag 
zu stärken. Besonderes Anliegen ist: Familien in belasteten 
Lebenssituationen Urlaub zu ermöglichen. 

Wir gestalten Urlaub so, dass Eltern und Kinder sich wohl-
fühlen. Die Thüringer Familienferienstätten bieten fami-
lienfreundliche Unterkünfte, wahlweise mit Halb- oder 
Vollpension und vielen Angeboten für Kreativität und Frei-
zeitgestaltung. Alle Häuser setzen dabei eigene Schwer-
punkte: Erlebnispädagogik, Gesundheit, Natur und Umwelt, 
musisches und kreatives Gestalten, Sport, Gesprächsan-
gebote. In allen Häusern gilt: die Familien können eine be-
sondere Zeit miteinander verbringen und andere Familien 
treffen. Ihre Ressourcen, Kompetenzen und Selbsthilfepo-
tentiale  werden gestärkt. 

Präventive Hilfe nach §16 SGB VIII

Familienferienstätten pflegen das Miteinander von Men-
schen mit und ohne Behinderung, Menschen verschiedener 
Kulturen und Milieus, von alt und jung. Besonders im Fokus 
sind finanziell benachteiligte und/oder kinderreiche Fami-
lien, allein Erziehende sowie Familien mit behinderten oder 
pflegebedürftigen Angehörigen. 

Die anerkannten Familienferienstätten arbeiten nach den 
Qualitätsstandards für Familienerholung in Thüringer Fa-
milienferienstätten. Sie entwickeln ihre Angebote auf der 
Grundlage eines eigenen Leitbildes und eines pädagogi-
schen Konzeptes, das die speziellen Gegebenheiten vor Ort 
und die Bedarfe der Familien in ihren jeweiligen Situationen 
berücksichtigt. Das TMASGFF finanziert den Einsatz einer 
sozialpädagogischen Fachkraft je anerkannter Familienfe-
rienstätte zur Begleitung der Familien und zur Organisation 
der Familienbildung.
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Lage
Landkreis Eichsfeld,  nördlicher Na-
turpark Eichsfeld Hainich Werratal, 5 
km von Heilbad Heiligenstadt, Orts-
rand von Uder, verkehrstechnisch sehr 
günstig erreichbar

Angebot
abwechslungsreicher Familienurlaub, 
Familienfreizeiten, Themen der Fa-
milien- und Erwachsenenbildung, be-
sonders Mutter- Kind, Vater- Kind, 
Großeltern- Enkelkind- Angebote, Pro-
grammgestaltung in Kooperation mit 
verschiedenen Gruppen, Erfahrungen 
mit Pflegefamilien und Familien mit 
behinderten Angehörigen

Lage
Mittelalterliche Burg im oberen Eichs-
feld in idyllischer Landschaft, 5 km bis 
Leinefelde-Worbis, 12 km bis Duder-
stadt

Angebot
Christliche Gastfreundschaft, ein viel-
fältiges Jahresprogramm für Familien, 
altersspezifischen Angebote durch 
ein pädagogisches Team, spannende 
Themen (z. B. Leben im Mittelalter, al-
tes Handwerk, Naturpädagogik, Land-
Art, Märchen und Geschichten, Gutes 
für Leib und Seele, Jahresfestkreis)

Ausstattung
•	 45 Zimmer, z. T. als Appartements (9 

Ein-, 31 Zwei- und 5 Dreibettzimmer) 
mit bis zu 111 Übernachtungsmög-
lichkeiten, 5 Zimmer behinderten-
freundlich

•	 Südflügel teilweise barrierefrei
•	 Gruppen- und Gemeinschaftsräume, 

Kleinkindbereich, Waschmaschine, 
Bibliothek, Kreativräume, Kapelle, 
Sauna, Lagerfeuerplatz, Familien-
spielplatz

Ausstattung
•	 96 Betten in 10 frei stehenden Wohn-

häusern mit je 4 – 6 Zimmern, Ter-
rasse, Teeküche, insgesamt 12 EZ, 
24 DZ, 12 Familienzimmer, 6 Pflege-
betten, 34 Zimmer rollstuhltauglich, 

•	 Gruppenräume, Kapelle, Cafeteria, 
Kegelbahn, Sauna, Indoor- Spielbe-
reich mit Bällebad, Billard, Kicker, 

•	 2 ha großes Gelände, Spielplatz, 
Grill- und Lagerfeuerplatz, Volleyball, 
Hüpfkissen, TT, Fahrradverleih, Strei-
chelponys

Zertifizierungen
Anerkannte Familienferienstätte, Thü-
ringer Qualitätsstandards Familiener-
holung, ServiceQualität Deutschland 
Stufe 1 

Mitgliedschaften
TAF, BAG FE, eaf, Stiftung Familiener-
holung, Diakonie, DEHOGA Thüringen

Sozialpädagogische Fachkraft
Anja Ostmann
ostmann@burg-bodenstein.de

Ausstattung
•	23 Bungalows mit 3 bzw. 5 Zimmern
	 (DZ + MBZ mit DU/WC) + Aufent-

haltsraum mit TV und zum Teil mit 
Teeküche – auch barrierefrei

•	Bungalows sind pro Familie buchbar
•	zentraler Parkplatz, verschiedene	

Grillplätze, Kinderbetten & -stühle, 
ausleihbare Wickelauflagen, Spiel-
zeugausleihe, Wäscheservice

•	Spielplatz & Spielwiesen, Bolzplatz, 
Kletterturm, Sauna, Kreativwerkstatt,

	 Bogenschießen, Freibad, Teambike, 
Bowlingbahn, uvm.

Lage
im Norden Thüringens inmitten der 
Hainleite gelegen, ca. 15 km von Son-
dershausen entfernt

Angebot
erlebnisreicher Familienurlaub mitten 
in der Natur in einem 22 ha großen Ge-
lände, großes Freizeit- & Sportangebot 
und pädagogisch begleitete Projekte

Zertifizierungen
QMJ, GutDrauf, Reisen für Alle

Mitgliedschaften
BAG KiEZe, Bundesforum für Kinder- 
und Jugendreisen

Ansprechpartnerin
Ina Seichter (Geschäftsführung)
seichter@ferienpark-feuerkuppe.de

Zertifizierungen 
Anerkannte Familienferienstätte, 
Heimvolkshochschule nach QM iwis, 
Naturparkpartner 

Mitgliedschaften
BAG FE, KAFE, TAF, LOFT, FdK

Sozialpädagogische Fachkraft
Christa Bendel
c.bendel@bfs-eichsfeld.de

Bildungs- und Ferienstätte
Eichsfeld

KiEZ 
Ferienpark Feuerkuppe e.V.

Familienbildungs- 
und Erholungsstätte

Burg Bodenstein

Familienbildungs- und Erholungsstätte
der Evang. Kirche in Mitteldeutschland

KiEZ Ferienpark 
Feuerkuppe e. V.

Bildungs- und Ferienstätte 
Eichsfeld

Burgstraße 1,
37339 Leinefelde-Worbis (Bodenstein)
Tel. 036074 97-0 | Fax 036074 97-130
info@burg-bodenstein.de
www.burg-bodenstein.de

Zur Feuerkuppe 2,
99706 Sondershausen OT Straußberg 
Tel. 036334 532-61 | Fax 036334 532-72
info@ferienpark-feuerkuppe.de
www.ferienpark-feuerkuppe.de

Eichenweg 2, 37318 Uder
Tel. 036083 423-11 | Fax 036083 423-12
info@bfs-eichsfeld.de
www.facebook.com/bfseichsfeld/info
www.bfs-eichsfeld.de



Lage
im Landkreis Schmalkalden-Meinin-
gen, am Kamm des Thüringer Waldes 
auf etwa 815 m ü. NN, direkt am Renn-
steig, verkehrstechnisch gut einge-
bunden, viele Wander- und Radtouren, 
Loipen und Skilift am Haus

Angebot
Abwechslungsreiches Programm für 
entspannten und erlebnisreichen Fa-
milienurlaub, Angebote für besondere 
Zielgruppen (Pflegefamilien, Pflegebe-
dürftige) 
Programmgestaltung in Kooperation 
mit verschiedenen Partnern u. Trägern

Lage 
Umgeben von Wiesen und Wäldern 
auf einem Plateau oberhalb des Er-
holungsortes Brotterode, 650 m ü.NN, 
mit Blick auf Rhön, Werratal und die 
Höhenzüge um den Inselsberg im 
westlichen Thüringer Wald. 

Angebot
Helles, übersichtliches Gruppenhaus 
mit Familienappartements, weites 
Außengelände, familiäre Atmosphäre 
mit christlicher Gastfreundschaft, Er-
fahrungen/Angebote für besondere 
Zielgruppen (Gehörlose, Alleinerzie-
hende) und heterogene Gruppen, viel-
seitige Familienprogramme (aus Na-
tur- und Umweltbildung, Kultur, Sport, 
Ernährung, Erziehung, Kommunika-
tion, Religion), starkes Netzwerk von 
lokalen und thüringenweiten Partnern, 
pädagogische Begleitung 

Lage 
im Südharz, am Rande der Nordhäuser 
Altstadt, umgeben vom Stadtpark und 
dem malerischen Park Hohenrode, 
ÖPNV vor der Haustür, viele Sehens-
würdigkeiten und das Badehaus sind 
zu Fuß erreichbar

Angebot
Umfangreiches Programmangebot für 
Familien, tlw. barrierefrei, z.B. Trep-
penkäfer-Stadterkundung, Teambike, 
Harzer-Wandernadel, Kletterturm, Ra-
bensteiner Stollen, Zirkus, Criminal 
Game, Fledermaus-Nachtwanderung, 
Programmgestaltung mit verschie-
densten Partnern vor Ort

Ausstattung
•	 218 Betten in 70 Zimmern
•	 EZ, DZ, Mehrbett- und Familienzim-

mer, Familienappartements, barrie-
refreie Zimmer

•	 Medienraum, Spielzimmer, Spiel-
platz, Bolzplatz, Tischtennis- u. Fit-
nessraum, Sauna, Gesundheitsbe-
reich, Grill- und Lagerfeuerplatz

•	 Seminar- u. Gruppenräume für 10-
200 Personen

Ausstattung
•	 130 Betten in zwei Gebäudekomple-

xen: Fachwerkhaus mit charmantem 
Innenhof sowie Neubau Wallrothstr.

•	 Insg. 7 EZ, 14 Familienzimmer (dav. 
6 rollstuhlgerecht), 9 MBZ, Pflege-
betten auf Anfrage

•	 3 Gruppenräume, Spielplatz, Mini-
golf, Tischtennis, Grillplatz, Billard, 
Kicker, Waschmaschine

Ausstattung
•	100 Betten in 10 APP, 1 FW, 12 EZ 

und 10 ZZ mit DU/WC, 6 barrierefreie 
Zimmer

•	Gruppen- und Aufenthaltsräume für 
10-100 Personen

•	Kapelle, Bibliothek, Kinderspielzim-
mer, Kaminzimmer, Kreativraum, 
Sauna, Tischtennis, Billard, Kicker, 
Sport- und Spielplätze, Feuerstelle

AWO SANO
Thüringen gGmbH

Ferienzentrum Oberhof

Ev. Familienerholungs- und 
Bildungsstätte 

Haus am Seimberg

Jugendgäste- und 
Bildungshaus Rothleimmühle

Haus am Seimberg
Familienerholungs- und Bildungsstätte
der Evang. Kirche von Kurhessen Waldeck

JugendSozialwerk 
Nordhausen e.V.

Ferienzentrum 
Oberhof

Am Seimberg 10, 98596 Brotterode-Trusetal
Tel. 036840 371-0 | Fax 036840 371-71
tagen.brotterode@ekkw.de
www.tagen-ist.net 

Parkallee 2, 99734 Nordhausen
Tel. 03631 9023-91 | Fax 03631 9023-93
www.facebook.com/rothleimmuehle
rothleimmuehle@jugendsozialwerk.de
www.jugendsozialwerk.de

Zellaer Str. 48, 98559 Oberhof
Tel. 036842 281-0 | Fax 036842 281-55
info@ferienzentrum-oberhof.de
www.ferienzentrum-oberhof.de

Zertifizierungen
Anerkannte Familienferienstätte

Mitgliedschaften
TAF, BAG FE, eaf Thüringen

Ansprechpartnerin
Nicole Schwarz (Geschäftsführung)
nicole.schwarz@ekkw.de

Zertifizierungen
Anerkannte Familienferienstätte, Bett
+Bike, QM Kinder- u. Jugendreisen, 
Service Qualität Deutschland Stufe 1, 
Reisen für Alle-Barrierefreiheit geprüft

Mitgliedschaften
BAG FE, Bundesforum Kinder- und Ju-
gendreisen, DEHOGA Thüringen, AWO 
Landesverband Thüringen e.V.

Sozialpädagogische Fachkraft
Bettina Röber
bettina.roeber@ferienzentrum-oberhof.de

Zertifizierungen
Anerkannte Familienferienstätte, 
Bett+Bike, QM Kinder- und Jugendrei-
sen, Reisen für Alle – Barrierefreiheit 
geprüft 

Mitgliedschaften
BAG Familienerholung, BundesForum 
Kinder- und Jugendreisen, Verband 
Deutscher Schullandheime e.V.
 
Sozialpädagogische Fachkraft
Carmen Witzel
c.witzel@jugendsozialwerk.de	
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Thüringer Arbeitskreis für Familienerholung 

Der Thüringer Arbeitskreis für Familienerholung (TAF) ist 
überkonfessionell aufgestellt und besteht aktuell aus fünf 
anerkannten Familienferienstätten:  die Bildungs- und Fe-
rienstätte Eichsfeld in Uder, die Burg Bodenstein, das AWO 
SANO Ferienzentrum Oberhof, das „Haus am Seimberg“ in 
Brotterode und die Rothleimmühle in Nordhausen. Ein wei-
teres kooptiertes Mitglied ist der Ferienpark Feuerkuppe in 
Sondershausen. Der TAF vertritt die gemeinsamen Interes-
sen seiner Mitglieder gegenüber der Landesregierung, den 
Landesausschüssen und Verbänden. Er ist an der Erarbei-
tung von Förderrichtlinien für Familienerholung beteiligt, 
wirkt bei Anerkennungsverfahren von Familienferienstätten 
und der Vergabe von Investitionsförderungen für Familien-
ferienstätten mit.  Mit einer gemeinsamen Öffentlichkeits-
arbeit, Konzeptentwicklung, Weiterbildung und Evaluation 
sorgt er für ein breites Spektrum von Bildungs- und Erho-
lungsangeboten als präventive Hilfe für Familien. 
Auf seiner Website www.thueringen-familienerholung.de 
informiert der TAF über die aktuellen überregionalen Erho-
lungsangebote in seinen Häusern. 
Der TAF pflegt den Kontakt zur Bundesarbeitsgemeinschaft 
Familienerholung (BAG FE) und unterstützt die Umsetzung 
ihrer Beschlüsse.

Kooperationspartner gesucht! 

Die Thüringer Familienferienstätten stehen den Jugendäm-
tern und kommunalen Trägern der öffentlichen und freien 
Jugendhilfe zur Entwicklung von Angeboten der Familien-
erholung zur Verfügung. Auf diese Weise können die lang-
jährigen fachlichen Erfahrungen in den Ferienstätten und 
die Kenntnisse der konkreten Unterstützungsbedarfe in den 
einzelnen Landkreisen zu einer noch gezielteren Stärkung 
der Familien beitragen. 

Herausgeber: Thüringer Arbeitskreis für Familienerholung
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